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             加賀市糖尿病協議会 

               会長：松下重人          



加賀市糖尿病協議会 
 

 構成 
   １．加賀市医療センター 
         合併症対応医療機関（県医療計画） 
   ２．板谷医院 
         専門医療機関（県医療計画） 
   ３．加賀市医師会 
   ４．加賀市歯科医師会 
   ５．県薬剤師会 加賀支部 
   ６．加賀市健康課 
   ７．南加賀保健福祉センター （７機関） 
開催  
   平成２９年 ７月６日、 ７月２５日    ２回 開催 



Ｈ２９年度の活動内容 

１．糖尿病協議会の開催 
            ２回/年 
２．医師向け症例検討会 
            ２回/年 
３．コメディカル向け研修会 
            １回/年 
４．糖尿病週間行事の開催 
            １回/年 
５．薬局での随時血糖測定 
６．加賀市医療センターとの病診連携（かもまるネットワーク） 
７．歯科医との連携 



医師向け症例検討会の内容（１） 
 
 
第一回   Ｈ29年 11月14日 
  専門医    板谷医院    髙橋秀宏先生 
   参加者：２０名（医師、薬剤師等） 
   ＦｒｅｅＳｔｙｌｅリブレ、ＦｒｅｅＳｔｙｌｅリブレＰｒｏ 
   症例１．グラクティブ100ｍｇ＋トレシーバ8単位 
        グルベス配合錠3錠 
        ＦｒｅｅＳｔｙｌｅリブレＰｒｏ 
        食後高血糖あり。特に昼食後、夕食後 
        早朝低血糖リスク 
      ２．ＳＧＬＴ２阻害薬使用例（カナグル１００ｍｇ） 
        体重減少５．２ｋｇ 
      
  



医師向け症例検討会の内容（２） 
 第二回   Ｈ30年1月25日 

  専門医   加賀市医療センター  大辻道雄先生 
   参加者：１９名（医師、薬剤師等） 
  テーマ：若年の２型糖尿病症例 
    症例１．３２歳：男性、２型糖尿病、肥満、 
         インスリン抵抗性あり。 
         濃厚な家族歴あり、過食が原因 
       ２．３０歳：男性、過食（病院食の３倍くらい食べていた） 
       ３．３５歳：男性、母に糖尿病（ミトコンドリア遺伝子異常） 
         ミトコンドリア遺伝子：Ａ3243Ｇ変異あり 
         ミトコンドリア糖尿病の特徴 
       ４．３８歳：男性、高度肥満のある糖尿病 
         通院中断が数回あり、入院加療も拒否、介入困難 
         社会的な問題（生活保護、金銭面の問題、独居） 
 
 
   



コメディカル向け研修会 
糖尿病性腎症の重症化予防を目指して 

 

  平成２９年１２月５日（火） 

  講師：独立行政法人地域医療機能推進機構  

      ＪＣＨＯ金沢病院 内科診療部長 

         古川 健治先生 

  参加者：２７名（薬剤師、医療機関職員等、医師） 



糖尿病週間行事  ２０１７ 

Ｈ２９年１１月１２日（日）    ９：００～１２：００ 
加賀市医療センター（２階 ＫＭＣホール） 
テーマ ：知ろう；糖尿病  防ごう；合併症 
内容   講演：「怖い糖尿病の合併症（糖尿病性腎症）」 
         ～あなたの腎臓は大丈夫？～ 
      測定コーナー 
      体験コーナー 
      相談コーナー 
      展示コーナー 
      クイズコーナー 
      カフェ こんぺいとう 
 



糖尿病週間行事 



地域薬局での随時血糖測定 

平成２８年４月１月～平成２９年３月３１日（１２か月） 

参加人数   ６８名（男 ２５名、女 ４２名）不明１名 

参加薬局   １５薬局 

成績      正常範囲：６１名（８９．７％） 

         異常  ： ６名（ ８．８％） 

         （血糖 １４０ｍｇ/ｄｌ以上） 

  参考：参加人数 Ｈ２５年１１月～平成２９年３月 ２３９名 

          異常２７名：１１．３％ 



血糖測ってみんかいね？ 



かもまるネットワーク 



糖尿病と歯周病の危険な関係 


