
加賀市糖尿病協議会 

の活動 
             加賀市糖尿病協議会 

               会長：松下重人          



加賀市糖尿病協議会 

  構成 

    １．加賀市医療センター 

         合併症対応医療機関（県医療計画） 

    ２．板谷医院 

         専門医療機関（県医療計画） 

    ３．加賀市医師会 

    ４．加賀市歯科医師会 

    ５．県薬剤師会 加賀支部 

    ６．加賀市健康課 

    ７．南加賀健康福祉センター （７機関） 

開催  

    平成２８年 ７月４日、 ７月２７日    ２回 開催 



Ｈ２８年度の活動内容 

 １．糖尿病協議会の開催 

            ２回/年 

 ２．医師向け症例検討会 

            ３回/年 

 ３．コメディカル向け研修会 

            １回/年 

 ４．糖尿病週間行事の開催 

            １回/年 

 ５．薬局での随時血糖測定 

 ６．加賀市医療センターとの病診連携（かもまるネットワーク） 

 ７．歯科医との連携 



医師向け症例検討会の内容（１） 
 

 

 第一回   Ｈ．２８年 １０月６日 

   専門医    板谷医院    髙橋秀宏先生 

    参加者：２０名（医師、薬剤師等） 

    症例１．ＳＧＬＴ２阻害薬＋食事療法➡体重減少 

      ２．ＳＧＬＴ２阻害薬使用例 

      ３．糖尿病性舞踏病 

  



医師向け症例検討会の内容（２） 

 
 第二回   Ｈ．２８年１２月７日 

   専門医   加賀市医療センター  大辻道雄先生 

    参加者：１８名（医師、薬剤師等） 

   テーマ：インスリンより離脱、減量できた症例 

     症例１．インスリン➡ＧＬＰ－Ｉ受容体作動薬（トルリシティ） 

       ２．インスリン注射回数を減らしＢＯＴに 

       ３．インスリンを減量できた症例 

          ＧＬＰ－Ｉ作動薬（トルリシティ）を併用 

 

 第三回   Ｈ．２９年２月１７日 

   専門医   加賀市医療センター  杉山賢郎先生 

   テーマ：メトホルミン内服中代謝性アシドーシスとなった 

        症例の検討   



コメディカル向け研修会 

 患者さんとのコミュニケーション技術 

  ～伝えるスキル、聞き出すスキル～ 

 

   平成２８年１１月１０日 

   講師：石川県産業保健総合支援センター産業保健相談員 

       産業カウンセラー、 キャリアカウンセラー 

          中川 真由美 先生 

   参加者：２３名（薬剤師、医療機関職員等、医師） 



糖尿病週間行事  ２０１６ 

 Ｈ．２８年１１月１３日（日）    ９：００～１２：００ 

 加賀市医療センター（２階 ＫＭＣホール） 

 テーマ ：生活習慣病を予防しよう 

 内容   講演：「糖尿病の最近の話題」 

       測定コーナー 

       体験コーナー 

       相談コーナー 

       展示コーナー 

       カフェ こんぺいとう 

 



     糖尿病週間行事 



地域薬局での随時血糖測定 

 平成２８年４月１月～１２月３１日（９か月） 

 参加人数   ４９名（男 １９名、女 ３０名） 

 参加薬局   １４薬局 

 成績      正常範囲：４４名（８９．８％） 

         異常  ： ５名（１０．２％） 

         （血糖 １４０ｍｇ/ｄｌ以上） 

   参考：参加人数 Ｈ２６年 ７５名 

           Ｈ２７年 ６８名（異常 １３．２％） 



平成２８年度 加賀市糖尿病協議会 

 目標を達成できた事業 

  １．糖尿病協議会の開催       ２回         

  ２．医師向け症例検討会の開催   ３回   

  ３．コメディカル向け研修会の開催 １回 

  ４．糖尿病週間行事の開催      １回 

  ５．地域薬局での随時血糖測定 

 

 目標を充分に達成できなかった事業 

  １．加賀市医療センターを中心とした病診連携 

        （かもまるネットワーク） 

  ２．歯科医との連携（歯周病）                  



加賀市国保特定健診よりみた 

糖尿病重症化予防の成果 

特定健診受診率 特定保健指導実施率 

平成２０年度 ２１．１％ ３３．４％ 

平成２７年度 ４４．１％ ８０．８％ 



加賀市国保特定健診よりみた糖尿病 

重症化予防の成果 

 １．糖尿病有病者の増加の抑制（ＨｂＡｉｃ ６．５％） 

   平成２０年度：４２．０％➡平成２７年度：３５．８％ 

             

               （ＨｂＡｉｃ ７．０％） 

   平成２０年度：４０．３％➡平成２６年度：３３．８％ 

 

 ２．糖尿病腎症による新規透析患者数の減少 

    平成２４年度  １８名  （４０～７４歳  １６名） 

    平成２６年度   ９名  （４０～７４歳   ５名） 

    平成２７年度  １０名  （４０～７４歳   ７名） 


