
平成２５年度 糖尿病対策成果発表会

能登北部糖尿病重症化

予防連携部会の取り組み



能登北部圏域の医療資源

・病院 ５病院 ･診療所 ４２診療所

・歯科診療所 ３２診療所 ･調剤薬局 ２８薬局

糖尿病診療を担う医療機関リストより （平成２５年４月１日現在）

かかりつけ眼科医 なし
かかりつけ歯科医 ４医療機関
安定期医療を担う医療機関 ４医療機関
専門医医療機関 ３医療機関
重度合併症に関する医療機関 １医療機関

能登北部医療圏の課題

①常勤糖尿病専門医の不在
②かかりつけ医の標準的診断治療の普及

(石川県医療計画より)

ｺﾒﾃﾞｨｶﾙの
育成



能登北部地域医療協議会

能登北部糖尿病重症予防連携部会
（医師会長・能登北部保健福祉センター４公立病院・行政（2市2町））
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糖尿病対策における保健と医療の
現状・課題の共有
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地域ぐるみの糖尿病対策
(各市町の取り組み)

①ネットワーク連携会議 (珠洲・輪島市・能登町)
・保健と医療の連携強化
・専門医とかかりつけ医の連携

②医療従事者等への研修 (珠洲・輪島・能登・穴水)

･症例検討会
（かかりつけ医・眼科医・歯科医、医療

介護関係者・行政関係者）
・専門医の研修会

③地域への糖尿病啓発 (珠洲・輪島)
・「病院フェスタ」・「糖尿病フォーラム」



重症化予防ネットワーク連携会議

「予防からみた糖尿病

対策の現状と課題」

・検診と医療の基準の相違

・境界型糖尿病の管理

･検診・レセプトからみた

地域の課題の共有

・特定保健指導の実施状況

「病院における糖尿病の
対策の現状」

･病院の取り組みの理解

・かかりつけ医と専門医の

紹介基準の確認と連携

･歯科医・眼科医との連携

･医療中断者の継続治療

構成員: 医師会・歯科医師会・行政・公立病院（医師・検査・栄養士・看護師）

・重症化予防に連携が必要であることの再確認

・顔の見える関係づくり・・院内勉強会の参加・退院時の情報提供

・・

地域の糖尿病対策の現状と課題について共有



医療従事者等への研修
（能登北部・・・・常勤専門医不在）

◆専門医による研修会

・「食後高血糖と大血管障害」

･ 「腎症進展を防止する方法」

◆症例検討会
・健診で境界域の対応（保健師）
・肥満糖尿病の一例（専門医）
・糖尿病腎症の一例（透析担当医）
・眼症状から糖尿病と診断（眼科医）

・コメディカルの専門的知識の取得

・多職種・多機関（保健、医療、介護）の連携
重症化予防の鍵

・かかりつけ医 ・歯科医師 ・薬剤師（院内＋調剤薬局）

・院内（医師・薬剤師・看護師・栄養士・検査技師・リハビり）
・介護関係者 ・行政関係もの（保健師・栄養士）

他職種

他機関
による研
修



ネットワーク連携会議 ・ 症例検討会

非常勤糖尿病専門医をコーディネーターに 連携会議を運営

他職種・他機関が参集し、地域の糖尿病対策の現状と課題について共有
連携の必要性について再確認。



地域への糖尿病啓発
～糖尿病 正しい知識で予防と治療～

「糖尿病フォーラム」

①講演会

②糖尿病劇

③各種体験コーナー

血糖検査・血管年齢・体組成

検査・フードモデル・フットケア

④糖尿病相談会
（専門医、歯科医・薬剤師

栄養士・糖尿病療法士）

市民の意識の向上 → 地域ぐるみの糖尿病対策

血糖検査

講演会

糖尿病劇



事業の成果、今後に向けて・・・・

顔の見える関係づくり

他職種・他機関連携強化

地域の現状と課題の共有

次年度

◆ かかりつけ医と専門医、眼科医・歯科医の連携の
運用（ツール）づくり

◆ コメディカルの研修強化と情報交換会
◆ 住民への啓発事業

地域ぐるみの糖尿病重症化予防連携体制の構築


