
市町村名 市町の対応部署 連絡先

金沢市 金沢市健康政策課 076－220－2517

加賀市 加賀市健康課 0761－72－7865

小松市 小松市いきいき健康課 0761-24-8056

能美市 能美市健康福祉部健康推進課 0761-58-2235

川北町 川北町　福祉課 076-277-1111

白山市 白山市いきいき健康課 076－274－2155

野々市市 野々市市健康推進課 076-248-3511

かほく市 かほく市健康福祉部健康福祉課 076－283－1117

津幡町 津幡町役場健康推進課 076-288-7926

内灘町 内灘町保健センター 076-286-6101

羽咋市
羽咋市 市民福祉部

健康福祉課 健康推進係
0767－22－1115

志賀町 志賀町保健福祉センター 　　0767-32-0339

宝達志水町 健康福祉課健康づくり推進室 0767-23-4545

七尾市 七尾市健康福祉部健康推進課 0767-53-3623

中能登町 中能登町健康保険課 0767-72-3140

穴水町 穴水町役場住民課 0768－52－3621

能登町 能登町健康福祉課 0768-62-8514

珠洲市
珠洲市市民課医療保険・年金係
珠洲市福祉課健康増進センター

0768-82-7741
0768-82-7742

対象者への
送付時期

1月中旬以降

10月下旬

12月

11月中旬頃

11月下旬～12月末

1月以降

1月上旬

11月下旬頃

11月下旬頃

12月下旬頃

令和3年度 対象者への発送時期・市町の問い合わせ先

11月下旬頃

12月上旬

12月上旬

11月中旬頃

12月上旬
※前倒しする場合あり

11～12月頃

11月下旬～12月末

12月上旬


