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第58回 全国糖尿病週間

糖尿病
石 川 県 民

オンデマンド配信
Web開催
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問い合わせ先：TEL 080‐6463‐1114（石川県糖尿病協会事務局：佐々木）
共催：石川県糖尿病対策推進会議、石川県医師会、石川県糖尿病協会

PC、モバイル・タブレットから期間中何度でも
アクセスできます。

右のQRコード（二次元バーコード）よりオンデマンドURLに移動してください

https://www.ishikawa.med.or.jp/tounyoutaisaku/
オンデマンド
ご視聴方法

第１部 糖尿病とともに生きる人を
正しく理解しよう！

―誤解や偏見のない社会を目指して―

糖尿病になってから
変わったこと・感じたこと

司会：永井　幸広（ながい内科クリニック 院長）

①１型糖尿病になって：袋谷亜希子　氏
②２型糖尿病になって：佐々木　均　氏

1

第２部 健康作りのお役立ち情報

第３部 コロナの時だからこそ、
人とのつながりを

お薬の飲み忘れ
考えよう原因と対策

宇夛　裕基　先生
（NPO法人 薬薬連携SDGs KANAZAWA／てまり涌波薬局）

1

健康寿命延伸につながる
お口の健康 ～年に一度は歯科健診を～

江尻　重文　先生（石川県歯科医師会 理事）

3

もっと身近に眼科受診を
中島　基宏　先生（なかしま眼科クリニック 院長）

4

糖尿病を有している方の
雇用に関して

髙田　重男　先生
（金沢市立病院 病院事業管理者）

2

小児糖尿病サマーキャンプから
学んだこと

多崎　恵子　先生
（金沢大学臨床実践看護学講座 教授）

3

糖尿病を有している人にエール
大澤　謙三　先生（大沢内科クリニック 院長）

4

運動継続に役立つスマホアプリ
片田　圭一　先生（石川県理学療法士会）

2

友の会からのメッセージビデオ

視聴無料


